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GOLF LERNEN:
PRAXISNAH. EFFEKTIV. EXKLUSIV.

Die Golfschule Budersand heiBt Sie
herzlich willkommen. Gelegen an der
wunderschénen Sldspitze Sylts bieten wir
renommierte Golf-Professionals, Trainings-
einrichtungen mit modernster Technologie
und naturlich unseren 18-Loch-Links-Course
— Deutschlands beliebtester Golfplatz 2025
(Golf Magazin). Ein erfolgreiches und
erfullendes Golfspiel erfordert mehr als
nur einen technisch sauberen Schwung.
Aus diesem Grund basiert unser Trainings-
konzept auf den drei wichtigen S&ulen
eines guten Golfspiels: Schwungtechnik,
korperliche Fitness & Beweglichkeit und
mentale Starke. Um an all diesen Aspekten
effektiv arbeiten zu koénnen, bieten wir
erstklassige  Trainingseinrichtungen  und
Coaches. Neben einer malerisch gelegenen
Practice Area auf dem Golfplatz runden
ein State-Of-The-Art Trackman-Simulator,
das preisgekronte Spa.budersand samt
Cardioraum im Zusammenspiel mit unseren
erfahrenen  Golf-Professionals,  Personal
Trainern und Yoga-Lehrern, lhren Tag in
der Golfschule Budersand ab.

.Ziel des Teams der Golfschule
Budersand ist es, lhnen mit ganzheit-
lichem Unterricht auf und abseits des
Golfplatzes alle Féhigkeiten an die
Hand zu geben, die nétig sind, um nicht
nur schénes und erfolgreiches Golf zu
spielen, sondern auch mehr SpaB auf
dem Platz zu haben und den Alltag nach
dem Urlaub gesiinder zu meistern.”

Sven Wittenburg
Leiter Golfschule Budersand




EINZELUNTERRICHT IM TRACKMAN-RAUM

UND SCHLAGERFITTING

Fur strukturiertes Golf-Training stehen in
der Golfschule Budersand zum klassischen
Einzelunterricht eine Vielzahl moderner
Trainingsmoglichkeiten zur Verflgung.
Dartber hinaus bietet das preisgekronte
Spa.budersand mit einem 12,5 Meter
langen Indoor-Pool, Cardioraum und
umfangreichem Massageangebot beste
Voraussetzungen fur Personal Training
und zur aktiven Erholung. Highlight
unserer  Trainingseinrichtungen  und
perfekt fur das Training des langen
Spiels ist unser auf Sylt einzigartiger

TRACKMAN NUTZUNG INDIVIDUELL

(60 MINUTEN)

Euro 50,— pro Person

Euro 5,— fir jede weitere Person

TRACKMAN NUTZUNG INKL. EINWEISUNG UND
KURZER PRO-QUICKTIP (60 MINUTEN)

Euro 60,— pro Person

Euro 5,— fir jede weitere Person

Indoor-Trackman-Simulator. Mit diesem
Launchmonitor werden samtliche rele-
vanten Schwung- und Ballflugdaten in
Echtzeit erfasst und analysiert. Unsere
Professionals nutzen dieses High-Tech-
Tool, um lhr Spiel exakt zu analysieren
und die Trainingsfortschritte genau zu
dokumentieren. Darlber hinaus ist unser
Trackman-Raum auch der ideale Ort fur
ein fundiertes Schlagerfitting gemeinsam
mit unseren Pros. Sie suchen maB-
geschneidertes Material fur die Saison?
Sprechen Sie uns gerne an.

TRACKMAN EINZELTRAINING MIT EINEM PRO
(50 MINUTEN)

Euro 95,- pro Person

Euro 10,- fUr jede weitere Person

PROFESSIONELLES SCHLAGERFITTING
Euro 85,— pro Person




UNSER KURSPROGRAMM

SCHNUPPERKURS

lhre ideale Moglichkeit in den Golfsport hineinzu-
schnuppern. Fir den Zeitraum des Unterrichts erhalten Sie
von uns einen Golfschlager und Golfballe.

Euro 25,- pro Person

PLATZREIFE-KURS - 5 TAGE

Mit diesem umfassenden Kurs wird der Grundstein fir lhre
Golfkarriere gelegt. Das 5-Tages-Programm bereitet Sie in
einer Gruppe von maximal vier Personen in allen theore-
tischen und praktischen Aspekten auf das Erlangen der
Platzreife vor, an dessen Ende nach erfolgreicher Prifung
die Bestatigung der DGV Platzreife steht.

Euro 749,- pro Person (Kinder bis 14 Jahre 549,00 Euro)
Euro 899,- Platzreifekurs exklusiv (eine Person)

DETAILS ZUM KURS:
Termine siehe Website

Dauer: 90 Minuten

Teilnehmerzahl:
4 — 12 Personen

DETAILS ZUM KURS:

1. - 4. Tag: je 90 Minuten
Training am Vor- und
Nachmittag

5. Tag: Platzreifeprifung



BUDERSANDS BESTER - 3 TAGE

Dieser Aufbaukurs bietet die optimale Kombina-
tion aus Training auf der Ubungsanlage und der
Anwendung des Gelernten auf dem Golfplatz. An
den ersten beiden Tagen wird Ihr langes und kurzes
Spiel trainiert, am dritten Tag werden die erlernten
Fahigkeiten auf dem Platz umgesetzt.

Euro 529,- pro Person
Euro 369,- pro Person bei 2 Personen

BODY & MIND RECOVERY

In diesem besonders auf Senioren und Vielspieler aus-
gelegten Ubergreifenden Golf- und Fitnesskurs wird in
Einzeleinheiten und mit Hilfe von Faszientraining an
der Beweglichkeit gearbeitet. Dartiber hinaus werden
Techniken zur mentalen Tiefenentspannung vermittelt,
wie beispielsweise Atem- und Meditationstibungen.

Euro 110,- pro Person

THEMENKURSE

Erfahrene Golfer kénnen in Gruppen von 3 bis
5 Personen ihr Spiel zu spezifischen Themen wie bei-
spielsweise Bunkerspiel, Chippen & Pitchen, langes
Spiel oder Putten auf den neusten Stand bringen.

Euro 30,- pro Person

PERSONAL TRAINING

Ein gemeinsames Personal Training mit einem
unserer Fitness-Experten wird nicht nur Ihr Training
auf und abseits des Golfplatzes auf eine neue Stufe
heben. Ziel dieses 50-minUtigen Trainings ist es, eine
fundierte ,Ist”-Analyse des eigenen Leistungslevels
zu erfahren und mit jeder Menge Inspiration und

DETAILS ZUM KURS:

1. Tag: 120 Minuten
langes Spiel

2. Tag: 120 Minuten
kurzes Spiel

3. Tag: 120 Minuten
Training auf dem Platz

DETAILS ZUM KURS:
Dauer: 90 Minuten

DETAILS ZUM KURS:
Themen: Bunker, Chippen,
Pitchen, etc.

Termine siehe Website

Dauer: 60 Minuten

einem neuen Trainingsplan auch
nach dem Sylturlaub zu Hause
weiter an der eigenen Golf-Fit-
ness arbeiten zu kénnen.

Euro 85,- pro Person



EINZELUNTERRICHT WAHREND DES SPIELS

Ein echter Links-Course ist fur Golfer
jeder Spielstdrke eine Herausforderung.
Das hohe Rough, die tiefen Topf-
bunker und die manchmal windigen
Bedingungen sorgen dafur, dass die
Herausforderungen beim Golf zwischen
den DUnen von Tag zu Tag variieren.
Um den Platz und seine Tucken best-
moglich kennen zu lernen und eine
optimale Spielstrategie zu entwickeln,
ist Einzelunterricht auf dem Golfplatz
mit einem unserer PGA Professionals
genau das Richtige.

Profitieren Sie von Erfahrungen und Spiel-
verstandnis auf dem Golfplatz, lassen
Sie sich Tipps und Tricks geben zu den
Themen Schldgerwahl, schwierige Lagen
und Course Management, um so das best-
mogliche Ergebnis aus lhrer Golfrunde
herauszuholen.

EINZELUNTERRICHT (125 MINUTEN)
Gemeinsame 9-Loch-Runde

Euro 200,- pro Person

Euro 50,- fur jede weitere Person

Preis inkl. Greenfee / 18-Loch-Runde auf Anfrage.




IHRE GOLFLEHRER

UNSERE GOLFEXPERTEN FUR IHR SPIEL

THILO FASSBENDER

MASTER PROFESSIONAL, DGV-A-TRAINER LEISTUNGSSPORT UND
DIPLOM-MENTALTRAINER.

Seit Uber zwei Jahrzehnten begleitet er Golferinnen und
Golfer unterschiedlichster Leistungsstufen — vom Einsteiger
bis zum ambitionierten Spieler. Sein Coaching verbindet
fundierte Technikarbeit, funktionelles Bewegungstraining
und mentale Starke zu einem ganzheitlichen Ansatz. Dabei
ist ihm besonders wichtig, dass Lernen nicht nur effektiy,
sondern auch locker, motivierend und mit Freude stattfindet.
Humor und eine positive Trainingsatmosphare sind fur ihn

zentrale Erfolgsfaktoren.

MARC ROBIN WENZEL

PGA ASSISTANT

Als echter Sylter entdeckte Marc Robin seine Leidenschaft
fur den Golfsport bereits im Alter von 6 Jahren auf den
Fairways des Golfclubs Sylt. Was als sportliches Hobby im
Kindesalter begann, hat Marc Robin durch eine fundierte
Ausbildung im renommierten GC Morsum und eine Station
im Golf Park Steinhuder Meer zu seinem Beruf gemacht.
In der Golfschule Budersand ist Marc Robin fur Einsteiger-
und Platzreifekurse sowie fur das Schlagerfitting zustandig.

EINZELUNTERRICHT

Das Unterrichts- und Kursangebot lhren Wunschen, bei einem unserer
der Golfschule Budersand richtet sich  Golfprofessionals.

an Golfer aller Spielstarken — von

absoluten Beginnern bis zu Golfprofis,  EINZELUNTERRICHT & PERSONAL TRAINING
sowie Gruppen aller GroBen. Kern (50 MINUTEN)

unseres Unterrichtsangebotes ist die  Euro 85,- pro Person

individuelle Einzelstunde, ganz nach  Euro 10, fUr jede weitere Person



IMMER PASSEND AUSGESTATTET

Unser Pro Shop bietet neben professionellem
und herzlichem Service ein hochwertiges
Angebot an Golf- und Freizeitmode
sowie Funktionskleidung fir jedes Wetter.
Ausgewadhlte Stlicke aus den aktuellen
Kollektionen von Lacoste, Sergio Valletta,
J.Lindeberg, Kjus, Sportalm, Daily, Galvin
Green, Alberto, ECCO und vielen weiteren

Labels werden durch Hardware von Taylor-
Made, Titleist, Callaway und Vice erganzt.
Zahlreiche liebevoll gestaltete Souvenirs

und Merchandise-Artikel sind die idealen
Andenken an lhre Zeit bei uns im Club. Auch
der Wunsch nach neuen Golfschlagern kann
im Rahmen eines Club Fittings von unseren
Golfpros erfullt werden.




